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Competente specifice

» Competente generale

1. Investigarea stintifica structuratd, in principal experimentald, a unor
fenomene fizice simple, perceptibile.

2. Explicarsz stiintificz 2 unor fenomene fizice simple si a unor aplicatii
tehnice ale acestora.

3. Interpretarea unor date si informatii, obtinute experimental sau din
alte surse, privind fenomene fizice simple si aplicatii tehnice ale
acestora.

11,12,13,21,22,23,31,3.2,33, 41, 42. 4 Rezolvarea de probleme/situatii-problema prin metode specifice
fizicii.

Competente specifice

1. Explorarea proprietatilor si fenomenelor fizice in cadrul unor investigatii
simple
1.2. Folosirea unor metode de inregistrare si reprezentare a datelor
experimentale
1.3. Formularea unor concluzii simple pe baza datelor experimentale
obtinute in cadrul investigatiilor stiintifice
2.1. Identificarea in natura si in aplicatii tehnice uzuale a fenomenelor
fizice studiate
2.2. Descrierea calitativa a unor fenomene fizice simple identificate
in naturd si in aplicatii tehnice uzuale
2.3. Respectarea regulilor stabilite pentru protectia propriei persoane,
11.12.13 24.22.93.31.32 33 41 L7 a celorlalti si a mediului in timpul utilizarii diferitelor instrumente,
aparate, dispozitive
31. Extragerea de date si informatii stiintifice relevante din observatii
proprii
3.2. Organizarea datelor experimentale in diferite forme simple de
prezentare
3.3. Formularea unor concluzii simple cu privire la datele obtinute si la
evolutia propriei experiente de invatare
41. Utilizarea unor marimi fizice si a unor principii, teoreme, legi,
modele fizice pentru a rdspunde la intrebari/probleme care necesita
cunoastere factuala
4.2, Folosirea unor modele simple in rezolvarea de probleme simple/
situatii-problema experimentale

11,12,13,21,22,23,31,32,3.3, 41, 42.

11,12,13,21,22,23,31,32,3.3, 41, 4.2.

11,12,13,21,22,23,31,3.2,3.3, 41, 4.2.




Lumea in care traim este foarte frumoasa si putem sa o admiram, dar cel mai im-
portant, pentru noi, oamenii, este sa o intelegem, sa-i descoperim tainele ascunse,
sd ne explicam legile care o guverneazi.

1. Observare ;

Dupa ce o vietate, de exemplu un pisoi, deschide ochii, incepe usor, usor sa cerceteze
lumea in care se afld si apoi porneste la drum. Observi obiectele inconjurdtoare si
experimenteaza jucandu-se. Se uita cu atentie la un fluture care zboard in jurul unei
flori si sare catre el pentru a-1 prinde, dar nu reuseste de prima datd. Nu-i nimic, mai
incearca! Din experientd fnvatd cum si sara pentru a ajunge la o anumitd indltime si,
de asemenea, invata sa astepte momentul potrivit pentru a prinde fluturele.

2. Cercetare

5. Exersare

6. Realizare

Urmareste imaginile prezentate mai jos si raspunde la intrebari. Cere parerea
colegilor, prietenilor, parintilor si profesorului/profesoarei tale de fizici. Discutati
posibilele raspunsuri in clasa.

el
4. Invatare

1. De ce este iarna frig si vara cald?

-

2. Din ce sunt formati norii?

&. De ce cad picaturile de ploaie?
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Experimentul 1. Avioane de hartie
Materiale necesare: coli de hartie, carton, o rigla si cateva inele elastice.
« Impatureste o coald de hartie urmand pasii din imaginile alaturate si confectio-
neaza un avion. Lanseaza-1 si observa cum se misca in diferite directii. Cum tre-
buie sa lansezi avionul pentru a zbura cat mai mult?
Indoaie varfurile celor doua aripi ale avionului in sus sau in jos si lanseaza-l din
nou. Cum zboara avionul in acest caz?
Pentru a lansa avionul cu o viteza mai mare,
utilizeaza un inel elastic din cauciuc. Lipeste
avionul de capacul unei sticle din plastic,
folosind lipici sau alt adeziv. Infdsoard ine-
lul elastic de un capat al riglei, apoi intinde
elasticul si pune avionul pe rigla, cu capa-
culin dreptul elasticului. Avionul va fi lansat
atunci cand vei da drumul elasticului. Daca
vei confectiona avionul din carton, il vei pu-
tea lansa mai usor? Cum va zbura avionul
din carton in comparatie cu cel din hartie?
* Ce alte dispozitive de lansare a corpurilor au
fost construite in decursul timpului?

Concluzie

Pentru a zbura cat mai mult, avionul din hartie trebuie sa fie construit cat mai
simetric si trebuie lansat sub un unghi de aproximativ 45°.

Experimentul 2. Aerul atmosferic si apa

Materiale necesare: un pahar din sticld, o carte postald sau o foaie de hartie

groasa, apa Si un vas deasupra caruia sa faci experimentul.

* Umple paharul cu apa.

= Acopera paharul plin cu apa cu foaia de hartie.

= Apasa cu palma pe foaia de hdrtie si rastoarna usor paharul cu apa mentinand
palma pe hartie.

= Indeparteaza usor mana de pe foaia de hartie si observa ce se intampld. Apa
curge? Cum poti explica?

Concluzie

Apa este tinutd, prin intermediul foii de hartie, de presiunea atmosferica.

Experimentul 3. Apa si creionul

Materiale necesare: un pahar din sticla plin cu apa si un creion.

= Toarna apa in pahar.

* la un creion si introdu-1 pe jumatate in apa.

= Priveste creionul si paharul cu apa din lateral. Ce poti spune despre felulin care
se vede creionul?

= Rastoarnd apa din pahar, pune creionul in pahar si priveste-1 din lateral. Cum se
vede creionul in acest caz? Cum poti sa explici diferentele observate?

Concluzie

Creionul introdus in apa se vede frant, deoarece atunci cand lumina trece din apa
in aer se modifica directia ei de propagare si, din acest motiv, se modifica directia
razei de lumina care ajunge la ochi. Ochiul percepe astfel imaginea creionului din
apa si a creionului din aer in pozitii decalate una fatd de cealalta. Din acelasi mo-
tiv, obiectele situate in apa si privite din aer, de deasupra apei, par mai apropiate
de observator decat sunt in realitate.
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Stiai c&?

= In anul 2016 a fost detectats,

in cel mai apropiat sistem
stelar, o planeta similara cu
Pamantul! In sistemul stelar

Alpha Centauri, la o distanta

de doar 4,2 ani-lumina

de noi, a fost descoperita
o planeta similara cu
Pamantul. Oamenii de stiinta
sunt in curs de planificare

2 unei misiuni pentrua

0

cercetz. Cel mai interesant

uI
1
"
)

4,
)

Si2 (2 2ceasta planeta

se afia in Zona Locuibil3
Oroumstelara, ce presupune
osienia apel in stare
posibilitatea prezentei viet
Pleiadele reprezinta un roi

stelar deschis, vizibil cu
ochiul liber pe cerul de

toamna. Roiul este situat in

constelatia Taurul. Se disting

rapid 5 stele, apoi, pe masura

ce ochiul se acomodeaza, pot
stele,

fi vazute panala 10 - 11
daca sunt conditii mete

0

favorabile. Cu un binoclu sau
un telescop, se pot vedea
mult mai multe stele.

Stiinta reprezintd o modalitate de cunoastere si intelegere a lumii, bazata pe
observatle Si pe experiment. Observatnle stuntlﬂce reprezinta |nd|c1| care pot
conduce la formularea de legi generale verificate experimental. Stiinta nu este un
simplu proces de colectare a observatiilor si construire de teoru i este o activi-
tate creativa, care trebuie sa Tmbine si sa mterpreteze 0 multltudme de observatii
si teorii deja existente, referitoare la universul in care triim,

Fizica este una dintre stiintele care explicd fenomenele Si procesele naturii.
La inceputurile stiintei, fIZIca chimia, astronomia, geologla si biologia nu erau
separate, ele formau fllozofla naturald. Pentru c3 in ziua de astizi stiinta a
avansat foarte mult, au luat nastere discipline stiintifice |nterd|sc1pl|nare cum
sunt biofizica, chimia fizica, astrofizica sau geoﬂzxca De asemenea, fizica sta la
baza stiintelor ingineresti. Toate progresele tehnologiei moderne i isi au inceputul
in fizica. De la chlrurgla cu laser la televiziune, de la calculatoare la frlgldere dela
automobile la avioane si nave spatiale, fiecare echipament modern a pornit la un
moment dat din laboratoarele de cercetare ale fizicienilor.

Concluzie

Fizica studiazd universul material in care trdim, iar scopul ei este intelegerea si
explicarea proceselor care au loc in acest univers. Pentru a atinge acest scop, este
nevoie de o metoda de analiza, de un limbaj specific si de instrumente matema-
tice. In fizica de clasa a VI-a sunt prezentate notiuni de baza, marimi fizice, instru-
mente de masura si tehnici de masurare, fenomene fizice din diverse domenii
si metodele de cercetare ale acestora. Cele mai importante competente dobandite
in urma studiului acestei discipline sunt: dezvoltarea capacitatii de experimentare,
de interpretare a fenomenelor fizice studiate si de protejare a mediului.

1. Umfla un balon de cauciuc cu aer si sterge- bine cu o manusa
din lang, apoi apropie-l de par. Ce observi?
Reia experimentul folosind mai multe tipuri de materiale tex-
tile: bumbac, lana, material sintetic. Balonul se comporta di-
ferit atunci cand este sters cu bucati din materiale diferite? Ai
mai intalnit astfel de fenomene? Daca da, descrie fenomenul
observat. Daca nu, documenteaza-te sau intreaba profesorul/
profesoara, despre fenomenul de electrizare.
Apropie un balon plin cu aer de un jet de apa care curge la {
robinet. Cum se comporta jetul de apa atunci cand balonul a \
fost sters anterior cu o bucata de material textil? Cum poti
expllca fenomenul observat? {
3. 1a un balon de cauciuc si toarna
in interior putind apa cu ajutorul
unei palnii. Apoi umfla balonul si
leaga-1 la capat cu o sfoara. Apro-
pie partea inferioara a balonului
de flacara unei lumanari sau can-
dele. Ce observi? Balonul arde? Ex-
plica fenomenul observat.

N




‘nceputurile fizicii se afla in vechiul Babilon din Mesopotamia antica, leaganul
civilizatiei umane, dar primele marturii sau istorii scrise vin din Grecia antica,
=aganul civilizatiei europene. Tn acele vremuri, Filozofia era stiinta care reunea
Matematica si Fizica si astfel au aparut simultan primele experiente si notiuni de
mecanica si electricitate. Thales din Milet a fost un filozof grec care a contribuit
2 dezvoltarea matematicii, astronomiei si fizicii. Thales a observat ca, dupa ce
sste frecat cu o bucata de stofd, chihlimbarul capata proprietatea de a atrage
mici corpuri usoare, cum ar fi bobitele din maduva de soc. Acest fenomen, numit
zlectrizare, a condus atunci la multe intrebari. Dar a trebuit sa treaca mai bine
de doud milenii pana s-a gasit explicatia stiintifica. A urmat o ipoteza senzatio-
nald, a carei confirmare s-a realizat dupa alti
2 000 de ani: atomul (cuvantul provine din
limba greaca si insemna indivizibil). Leucip
este fondatorul teoriei atomiste, continuata
de Democrit si de Epicur, apoi reluata de John
Dalton si demonstrata experimental in 1804.

Unul dintre cei mai de seama savanti ai lumii
antice a fost matematicianul si fizicianul grec
Arhimede, care a trdit in secolul al lll-lea T.H.
si care a pus bazele experimentale ale hidro-
staticii. Termenul ,fizica" a fost folosit pri-
ma data de filozoful grec Aristotel, in secolul
al IV-lea i.H. Fizica lui Aristotel continea un
ansamblu de conceptii teoretice care incer-
cau sa explice mecanismul unor fenomene
Arhimede observate in natura.

Considerat ,parinte" al stiintei moderne,
Galileo Galilei (secolul XVI) a fost gandito-
rul care a deschis o noua era in cercetarea
stiintifica, bazatd nu numai pe observatia
directa a naturii, dar si pe informatiile ofe-
rite de mijloacele tehnice de investigatie.
Folosind observatii si experimente cotidiene,
in decursul secolelor omul a reusit sa utili-
zeze focul, apa si vantul in realizarea unor
conditii de trai mai bune. Au fost inventate o
multime de dispozitive si aparate, de la roata
pana la naveta spatiald. Oamenii de stiinta
au reusit sa descifreze o mare parte din tai-
nele Universului, incepand cu miscarea pla-
netelor si terminand cu structura substantei:
componenta unui atom.

Galileo Galilei

La ora actuald, fizica se poate compara cu o uriasa cladire aflata in constructie,
care are la baza niveluri finalizate, ce se incadreaza armonios in ansamblul
cladirii, dar are si niveluri care sunt abia la inceputul constructiei. in secolul
al XVlll-lea, Isaac Newton, creatorul fizicii clasice, scria: , Eu nu stiu cum voi apdrea
lumii, dar mi se pare cd nu sunt decat un copil care se joacd pe tarmul marii
si, distrdndu-md, gdsesc ici-colo o piatrd rotundd sau o cochilie mai frumoasd,
in timp ce marele ocean al adevdrului zace nedescoperit in fata mea."

Thales din Milet

Aristotel

Isaac Newton
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Concepte de t

Sa observam

IAnalizeazé imaginile din coloana alaturata, identifica in fiecare fotografie corpuri
si noteaza-le in caiet.

!A§azé pe masa ta de lucru mai multe corpuri aflate in diferite stari de agregare:

o sticla cu apa platd, un pahar cu apa minerald, un balon de cauciuc umplut cu
aer, o lumanare aprinsa, o sticluta cu parfum lichid, un sapun, gheata intr-un vas.
Atentie! Pentru siguranta ta si a celor din jur, trebuie sd fii asistat de un adult!
Nu atinge flacdra si ai grijd sa nu spargi vasele de sticld!

Realizeaza pe caiet o clasificare asemanatoare cu cea de mai jos. Identifica starea
de agregare in care se afla fiecare dintre corpurile enumerate anterior si notea-
za-le in dreptul starii de agregare corespunzatoare.

-

bicmd: ... ... ... .0

Concluzie

Corpurile solide isi pastreaza volumul si forma, lichidele isi pastreaza volumul,
dar forma se poate modifica, iar gazele nu au nici volum si nici forma proprie,
ele ocupand tot volumul pus la dispozitie. Starea de agregare este o proprietate
generald a corpurilor. O bucata de lemn, o piatrd sau un stilou sunt corpuri in
stare solida; apa dintr-o sticla, ceaiul din pahar sau mercurul din termometru
sunt corpuri in stare lichida, iar aerul dintr-un balon, vaporii de api dintr-un nor
sau oxigenul dintr-o butelie a unui scafandru sunt corpuri in stare gazoasa.

Totalitatea proprietatilor fizice ale unui corp reprezinta starea fizica a acestuia.
Starea fizica este determinata de proprietatile corpului aflat la un anumit mo-
ment de timp si in anumite conditii de mediu.



Sa observam

Observa corpurile din figurile de mai jos, identificd starea lor mecanica si apoi
completeaza pe caiet un tabel de tipul celui de mai jos.

Analizeaza starea de incalzire a corpurilor din mediul inconjurator si asociaza fie-
carui corp specificat in diagrama de mai jos una dintre cele doua categorii de cor-
ouri. Deseneaza pe caiet o diagrama asemanatoare; poti face asocierea prin sageti
care unesc denumirea corpului cu una dintre cele doua denumiri ale categoriilor
de corpuri (calde sau reci).

Corp cald

Materiale necesare: rigld din plastic, pieptan din plastic, bucdtele mici de hartie,
> manusa din lang, o batista de hartie sau din bumbac, un magnet, o busola,
agrafe metalice, agrafe din plastic, monede din cupru, o lanterna, un pahar de
sticla cu apa si o coala de hartie alba.

Mod de lucru:

= Freaca rigla si pieptanul cu manusa din lana, apoi apropie-le de bucatelele de
hartie. Ce observi? Repeta experimentul utilizand batista. Cum se vor comporta
de data aceasta rigla si pieptanul in apropierea bucatelelor de hartie?

= Apropie cateva agrafe metalice de magnet. Ce se intdmpla? Dar daca aduci in
apropierea magnetului agrafele din plastic sau monedele din cupru? Cum poti
explica fenomenele care au avut loc?

= Observa o busola si explicd modul de functionare al acesteia. Care este elemen-
tul principal al unei busole? Unde ai intalnit magneti in viata de zi cu zi? Exista
si magneti foarte mari?




